AXIOMAS DE LA COMUNICACION

Imposible no comunicarse.




AXIOMA

La comunicacion implica

un compromiso y por
ende unarelacion.



AXIOMA

Toda comunicacion
tiene un aspecto de
contenido Yy un
aspecto de relacion.



AXIOMA

La naturaleza de una
relacion depende de
la puntuacidn de las
secuencias de la
comunicacion entre
los comunicantes.



AXIOMA

Todos los iIntercambios
comunicacionales son
sSimetricos 0
complementarios, segun
se basen en la igualdad o
la diferencia.



AXIOMA

Los seres humanos
Se comunican tanto
digital como
analdgicamente.



ACTO LO QUE REFLEJA
Acariciarse la quijada Toma de decisiones

Entrelazar los dedos Autoridad

Dar un tiron al oido Inseguridad

Mirar hacia abajo No creer en lo que se escucha

Frotarse las manos Impaciencia

Apretarse la nariz Evaluacion negativa

Golpear ligeramente los dedos Impaciencia

Sentarse con las manos Seguridad en si mismo Yy
agarrando la cabeza por detras superioridad

Inclinar la cabeza Interés

Sinceridad, franqueza

Palma de la mano abierta . .
e inocencia

Confianza y seguridad

Caminar erguido ..
en si mismo




ACTO

LO QUE REFLEJA

Pararse con las manos en las
caderas

Buena disposicion para hacer
algo

Jugar con el cabello

Falta de confianza en si mismo e
Inseguridad

Comerse las uhas

Inseguridad o nervios

La cabeza descansando
sobre las manos o0 mirar
hacia el piso

Aburrimiento

Unir los tobillos Aprension
Manos agarradas hacia la | Furia, ira, frustracion y
espalda aprension

Cruzar las piernas,
balanceando ligeramente el
pie

Aburrimiento

Brazos cruzados a la altura
del pecho

Actitud a la defensiva




LO QUE REFLEJA

Caminar con las manos en los

bolsillos o con los hombros Abatimiento
encorvados

Manos en las mejillas Evaluacioén

Frotarse un ojo Dudas

Mentir, dudar o rechazar

Tocarse ligeramente la nariz
algo




COMUNICACION NO VERBAL (analégica)

Construir | | Recordar
una imagen B una imagen
9 |

Construir | Recordar
un sonido un sonido

Recordar | Hablar con
sentimientos ! uNo Mismo
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