Division de Estudios de Posgrado de la Facultad de Medicina de la UNAM
Subdivision de Medicina Familiar

“Curso Introduccion a la Educacion Basada en Competencias Profesionales
para Profesores de Medicina Familiar”

Unidades de aprendizaje y temas:

1. Introduccién a la enseilanza basada en competencias en el ambito de la medicina
1.1 Transformaciones en la formacidn médica en los siglos XX y XXI

1.2 Definicion y evoluciéon del término “competencias profesionales”

1.3 El rol del docente en la ensefianza basada en competencias

1.4 Competencias docentes para la ensefanza-evaluacién por competencias

2. Definicién y categorizacion de las competencias en medicina familiar de acuerdo con el Plan Unico de
Especializaciones Médicas (PUEM)

2.1 Dimensiones del PUEM 2021

2.2 Competencias del Médico Familiar (PUEM 2021)

3. Clasificacidn de las estrategias de ensefianza- aprendizaje por competencias
3.1 Aprendizaje basado en problemas ABP

3.2 Aprendizaje colaborativo

3.3 Estudio de casos

4. Estrategias de ensefianza-aprendizaje por competencias

4.1 Presentacion general de las estrategias mas utilizadas en Medicina Familiar

4.2. Mapas conceptuales

4.3 Los casos clinicos estructurados como herramienta para mejorar la competencia clinica

4.4 Taller de autoimagen como herramienta para mejorar la comunicacién médico-paciente (el acto médico)

5. Evaluacion de competencias

5.1 Presentacion general de las herramientas mas utilizadas en la evaluaciéon de competencias
5.2 Fundamentos tedricos de la estrategia de evaluacién a través de la observacion directa
5.3 Lineamientos para la elaboracién de listas de cotejo

5.4 Lineamientos para la elaboracién de rubricas



